
 

 

 
 

 

Выписка 

Из основной образовательной программы 

среднего общего образования 

(утверждена приказом МБОУ «школа № 76» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ Школа № 76 отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – 2210 и 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ФГОС 

СОО), СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования (ПООП СОО). 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

В 2023-2024 учебном году в 11 классе МБОУ Школа № 76» реализуется 

учебный план социально – экономического профиля. 

Организация образовательной деятельности по образовательной 

программе среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 
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предметных областей соответствующей образовательной программы 

профильного обучения. 

Обязательными для включения в учебный план являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Обществознание», «Физика», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Социально - экономический профиль ориентирован на обучающихся, 

которые интересуются математикой, экономикой, правом, и пр. Для изучения 

на углубленном уровне выбирают учебные предметы из предметных областей 

«Математика», «Общественные науки». На углубленном уровне изучаются 

три предмета: математика, экономика, право. По предметам, изучаемым на 

углубленном уровне и по предмету информатика осуществляется деление 

классов на группы.  

Годовой и недельный учебный план 

Социально - экономический профиль 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 
10 класс 

 

11 класс 

 
Количест

во часов 

за 2 года 

обучения 

Количество часов  

неделя год неделя год  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 

История Б 2 68      2 68 136 

Обществознание  Б 2 68    2 68 136 

Право У 2 68    2 68 136 

Экономика У 2 68    2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 
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Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начало 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 408 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 1 34 68 

Итого: 31 1020 29 986 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной 

неделе 

 Практикум по биологии Б 1 34 1 34 68 

Практикум по химии Б 1 34 1 34 68 

 Информатика в задачах Б 1 34 1 34 68 

 Практикум по математике ЭК 0 0 1 34 34 

Итого: 4 204 4 204    306 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 34  34   2312 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном»         1 34 1      1 68 68 

«Россия – мои горизонты»   1 1 34 34 

«Практикум по русскому языку»   1 1 34 34 

«Практикум по физике»   1 1 34 34 

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
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под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ Школа № 76.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

Предмет/Класс 10 11 

Русский язык Контрольная работа, 

сочинение 
Контрольная работа, сочинение 

Литература Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Родной язык  Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа Контрольная работа 

История Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа Контрольная работа 

Право Тест Тест 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Физика 
Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Астрономия Тест Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов, тест Сдача нормативов, тест 

Индивидуальный проект – 
Защита итогового 

индивидуального проекта 

Практикум по химии 
Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Контрольная работа, 

лабораторная работа 
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География  Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика в задачах Контрольная работа Контрольная работа 

Практикум по биологии Контрольная работа Контрольная работа 

Экономика Тест Тест 

 

Учебный план вступает в действие 1 сентября 2023 года. 


